Ja kad se naljutim uvijek odem u sobu i zaključam se i  uzmem nasumičnu knjigu od njih sedam i počnem slovkati svake moguće riječi da se ispušem.                                                                                  Kada slovkam uvijek se smirujem jer me slovkanje opušta i pomaže da se smirim. Kada svaku moguću riječi iz knjige pročitam i poslovkam onda se smirim i lijepo rješavam situaciju. Kada pročitam i ne smirim se onda još jednu knjigu uzmem i isto počnem slovkati riječi i čitati. Kad sve lijepo poslovkam i pročitam onda se smirim i duboko udahnem i izdahnem i krenem smireno rješavati situaciju. Kada pročitam knjigu i jednog se dana opet na živciram uzmem drugu knjigu sa police gdje se nalazi sedam knjiga i odem na Internet da potražim svake zanimljivosti o toj knjizi da se ne mogu iznenadit dok čitam. Nakon što pročitam sve knjige uzmem od mame jer onda ima 100 komada knjiga i uvijek uzmem sedam jer mi toliko stane na policu.                                                                                                Uvijek uzimam samo knjige koje smatram zanimljivim ili koje mi izgledaju fora. Kad pročitam knjigu uvijek kao da sa nova stranica otvorila u mom životu.
